Auberge du
MOULIN A VENT

Hotel - Restaurant - Equitation
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LLe Restaurant

Toute I'’équipe de 'auberge du moulin a

vent est ravie de vous accueillir.

Le chef Mickaél Benoist épaulé par Corentin

et Diégo en cuisine
Ronan pour vous faire plaisir en cuisine et en
salle
Marie et Mika€él accompagnés par Calista et
Luan en salle

Sarah vous servira le petit déjeuner
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www.aubergedumoulinavent.fr



Horaires du Restaurant

Mardi soir:
de 19h00 a 20h30
Mercredi /Jeudi:
de 12h00 4 13h30 et de 19h00 a 20h30
Vendredi / Samedi :
de 12h00 4 13h30 et de 19h00 a 21h00
Dimanche Midi:

de 12h00 213h30
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LAUBERGE DU MOULIN A VENT
23 Chem. du Moulin A Vent
28240 Manou - France
+33237818548
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Menu a 36€ Formule a 30€

Entrée - Plat - Dessert Entrée / Plat ou Plat/Dessert

Entrées

Nougat de chévre, miel, abricots secs, noisettes torréfiées

Ceviches de Daurade au parfum des iles (mangue, grenade,citron vert)

Suggestion du mois a I'ardoise

En supplément (+5€): Foie gras mi-cuit accompagné d’'une compotée d’oignons rouges
et son pain aux figues

Plats

Pavé de saumon mariné au miel et sésame accompagné d’un risotto aux asperges
Coeur de rumsteak de boeuf, sauce poivre accompagné d’un tian de [égumes
et pomme de terre grenaille
Confit d’épaule de cochon, jus corsé accompagné d’un
pressé de pomme de terre aux champignons

Suggestion du mois a I'ardoise

Fromages Desserts
Assiette de 3 Fromages Tiramisu Pistache

des régions de France —
En supplément (+5,50€) Brownie aux deux chocolats et sa

créme anglaise praliné

Suggestion du mois a I'ardoise

En supplément (+3€)
Café Gourmand




